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Пояснення 
до аплікативної форми проекту (програми) міського конкурсу 

проектів та програм розвитку місцевого самоврядування 

 
Аплікативна форма визначає структуру та послідовність викладу 

змістовної частини проекту (програми), формулює вимоги до нього. Проекти 

(програми), у яких не дотримані стандартні вимоги, не реєструються і не 

допускаються до участі у Конкурсі. 

Мета аплікативної форми проекту (програми): стандартизувати форму 

проекту (програми), що дозволить членам конкурсної комісії ефективно 

проводити експертну оцінку проектів (програм). Основним завданням 

аплікативної форми є орієнтація розробника проекту (програми) відобразити 

ті складові його змісту, які у своїй сукупності обґрунтовують актуальність 

проблеми, її відповідність напрямам діяльності, які передбачені Положенням 

про міський конкурс проектів та програм розвитку місцевого 

самоврядування. 

Структура цього документа включає: 

1) Заяву. 

2) Перелік документів, які необхідно додати до проекту (програми). 

3) Інструкції з підготовки проекту (програми). 

4) Вимоги, яким має відповідати проект (програма). 

5) Зразки документів, які додаються до проекту (програми). 
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АПЛІКАТИВНА ФОРМА ТА ІНСТРУКЦІЇ 
З ПІДГОТОВКИ ПРОЄКТУ (ПРОГРАМИ) 

 

Інструкція містить вимоги щодо заповнення аплікативної форми проєкту 

(програми). Проєкт (програма) подається українською мовою у друкованому 

вигляді в 2-х примірниках (один оригінал та копія). Нумерація проєкту 

(програми) повинна бути наскрізна. 

Основними критеріями конкурсного відбору переможців є: 

 інноваційний потенціал проєкту (програми) та наявність 

використання елементів сучасних технологій і методів управлінської 

діяльності; 

 наявність чіткого плану і механізмів розв'язання існуючих проблем  

та досвіду органів самоорганізації населення, суб'єктів господарювання щодо 

їх розв'язання; 

 наявність якісних та кількісних критеріїв оцінки успішності 

реалізації відповідного проєкту або програми, соціально-економічних 

показників, які повинні бути досягнуті шляхом реалізації запропонованого 

претендентом проєкту або програми; 

 обґрунтованість вартості реалізації відповідного проєкту або 

програми у порівнянні з аналогічними проєктами та програмами інших 

учасників конкурсу; 

 залучення ресурсів третіх осіб до реалізації завдань проєкту або 

програми; 

 наявність отриманої письмової згоди потенційних 

балансоутримувачів матеріально-товарних цінностей, придбаних в рамках 

реалізації проєкту (програми), щодо взяття їх на баланс. 



4 
 

Конкурсній комісії 
міського конкурсу проєктів та 
програм розвитку місцевого 
самоврядування 

 
 
 
 

2 . З А Я В А 

Просимо прийняти  проєкт (програму)    
 
 

(назва проєкту або програми) 

 
до участі у конкурсі проєктів та програм розвитку місцевого 
самоврядування. 

 
 

Додатки: 
1. Проєкт (програма) обсягом  стор. (1 оригінал, 1 копія). 
2. Електронний варіант проєкту (програми). 

 

 
Керівник органу самоорганізації 
населення, що подає проєкт 

(програму) 

Керівник проєкту (програми) 

в особі     

Адреса:   

Контактний т./факс:   

 

E-mail:  
 
 

 

(підпис) 
“  ”  2020 р. 

 
М.П. 

в особі    

Адреса:    

Контактний т./факс:   

 

E-mail:   
 
 

 

(підпис) 
“  ”  2020 р. 
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3. . З М І С Т П Р О Є К Т У ( П Р О Г Р А М 
И ) 

 

 

1. Аплікативна форма ст. 

2. Заява ст. 

3. Зміст проєкту (програми) ст. 

4. Проєкт (програма) ст. 

4.1. Анотація проєкту (програми) ст. 

4.2. Докладний опис проєкту (програми) ст. 

4.2.1. Опис проблеми, на вирішення якої спрямовано проєкт (програму) ст. 

4.2.2. Мета та завдання проєкту (програми) ст. 

4.2.3. Технологія досягнення цілей ст. 

4.2.4. План-графік реалізації заходів проєкту (програми) ст. 

4.2.5. Очікувані результати проєкту (програми) ст. 

5. Бюджет проєкту (програми) ст. 

6. Додатки ст. 

 Додаток 1. Погодження балансоутримувача та згода взяти на баланс 
матеріально-товарні  цінності,  які  планується  придбати під час реалізації 
проєкту. 

 
ст. 

 
Додаток 2. Протокол про наміри спільної реалізації проєкту (програми) ст. 

 
Додаток 3. Інформація про партнерські організації ст. 

 
Додаток 4. Резюме керівника проєкту (програми) ст. 
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4 . П Р О Є К Т ( П Р О Г Р А М А  ) 
 
 

4.1. Анотація проекту: 

 «Вуличний спортивний майданчик для мешканців мікрорайону
«Приозерний»»; 

Актуальність полягає в відсутності майданчиків для заняття спортом на
мікрорайоні «Приозерний». Облаштування сучасного спортивного майданчику
надасть можливість створити умови для масового залучення населення району
до регулярних занять фізичною культурою на свіжому повітрі та
урізноманітнити своє дозвілля. 

Перелік заходів проекту (програми): 
1-й етап. Здійснення організаційних та підготовчих заходів 
1. Закупівля та доставка обладнання спортивного майданчика. 
2. Підготовчі роботи з встановлення обладнання (розмітка розміщення 
обладнання, земельні роботи). 
3. Монтажні роботи та встановлення обладнання. 
4. Будівництво інвентарної будки. 
5. Благоустрій прилеглої території з облаштуванням зон відпочинку. 
2-й етап. Благоустрій: 
1. Укладка підхідних доріжок до спортивного майданчику тротуарною плиткою.
2. Озеленення прилеглої території. 
3-й етап. Моніторинг 
1. Моніторинг реалізації проекту через соціальні мережі. 
2. Інформаційне забезпечення проекту. 

Очікувані результати проекту (програми). 
Діяльність за проектом передбачає подальший розвиток й функціонування 
спортмайданчика для проведення тренувань як для дітей так і дорослих 
мешканців та гостей мікрорайону. 
Після завершення проекту подальше утримання та експлуатація території 
спортмайданчику буде здійснюватися балансоутримувачем – КП «ЦПДР». 
цільові групи проекту (програми); 
Користувачами даного спортивного майданчику можуть бути всі мешканці 
мікрорайону, жителі міста та його гості.  
Обсяг коштів, необхідних для реалізації проекту (програми) та джерела його 
фінансування: 140000 (грн.) Запитується з бюджету м. Києва. 
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4.2. Докладний опис проекту (програми). 
 

4.2.1. Опис та соціально-економічний аналіз проблеми, на розв'язання 
якої спрямовано проект (програма). 

Тема здорового способу життя в сучасному суспільстві сьогодні є однією із
найактуальніших, вона вимагає до себе особливої уваги, якщо стосується дітей,
підлітків та молоді. Культура здорового способу життя виступає як один з
основних компонентів загальної культури людини, але у «спальних» районах
нашого міста цьому приділяється вкрай недостатня увага.
Мікрорайон «Приозерний» – це спальний район, в якому проживає багато дітей,
підлітків та молодих батьків. Відсутність спортивного майданчика, обладнаного
сучасними вуличними тренажерами, неможливість для багатьох сімей
користуватися послугами у сфері фізичного виховання дітей, витрата свого
вільного часу перед телевізором, комп’ютером, гаджетами при призводить до
погіршення здоров’я населення району. Для формування у підлітків ціннісного 
ставлення до свого здоров'я, здоров'я оточуючих їх людей, отримання
необхідних знань про здоровий спосіб життя, прагнення вести здоровий спосіб
життя і виховання в собі негативного ставлення до шкідливих звичок
пропонується проект по облаштуванню спортивного майданчика. Процес
створення місця, яке буде доступним для занять фізичною культурою усіх
вікових категорій, спрямований на вирішення актуальних соціальних проблем
сучасного міста і його мешканців. 

На даний час гострою проблемою залишається широке розповсюдження 
тютюнопаління, зловживання алкоголем, вживання наркотичних засобів у 
зв’язку з відсутністю спортивних майданчиків, сталих традицій здорового 
способу життя та активного дозвілля. Як наслідок, зростають антигромадські 
прояви та загострюється криміногенна ситуація, особливо у молодіжному 
середовищі. Проблема формування стійких цінностей здорового способу 
життя у підростаючого покоління є надзвичайно актуальною. Недостатня 
фізична активність визнається провідним чинником ризику для здоров’я, тому 
слабка матеріально-технічна база та низька ефективність її використання 
стримують розвиток фізкультурного руху в країні. 

Даний проект направлений на всі вікові категорії мешканців, починаючи 
від дітей і закінчуючи пенсіонерами. Окремо потрібно зазначити, що на 
території мікрорайону знаходяться  Ліцей №293 та Середня школа І-ІІІ 
ступеня №294 де навчаються діти віком 6-18 років, працюють педагоги. Вони 
всі потребують можливість займатися фізичною культурою на спортивному 
майданчику. 

Опитування мешканців прилеглих вулиць виявило необхідність у
встановленні безкоштовних вуличних тренажерів на загальнодоступному
майданчику, що є альтернативою сучасним тренажерним залам. Благоустрій
майданчика, побудова інвентарного приміщення дасть можливість вжити 
заходи щодо попередження травматизму, безпеки життєдіяльності дітей,
зробити більш якісним і насиченим спортивне дозвілля і відпочинок дітей, їх
батьків, молоді, людей похилого віку не тільки мікрорайону «Приозерний», а й
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гостей. Створенная спортивного майданчика сприятиме зміцненню здоров’я
майбутнього покоління та вирішенню проблеми незайнятості дітей та молоді.
Також розвиток та створення фізкультурно-спортивних зон в місті Київ є 
пріоритетним напрямком в «Програмі економічного і соціального розвитку м. 
Києва на 2018 - 2020 роки». 

Створення спортивного майданчика одразу забезпечить існуючі потреби в
спортивній базі серед мешканців мікрорайону, школярів та педагогів Ліцею 
№293 та Середньої школи І-ІІІ ступеня №294. Розвиток фізичної культури та 
занять спортом підвищить імідж мікрорайону. Зменшиться рівень навантаження
на інші спортивні зали міста.  

Місцеві спортивні секції та спортсмени – гості міста, отримають ще одну 
базу для проведення тренувань. Діти з особливими фізичними потребами 
матимуть місце для покращення власного стану здоров’я.  

Враховуючи все вище викладене ясно вбачається відповідність діяльності 
за проектом напрямам міського конкурсу проектів та програм розвитку
місцевого самоврядування. 
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4.2.2. Мета та завдання проекту (програми). 
 
Мета проекту – надання можливості займатися фізичною культурою та спортом 
людям усіх вікових категорій, що мешкають у мікрорайоні «Приозерний», шляхом  
облаштування елементів благоустрою для спортивного майданчика.  
 
 Задоволення постійно зростаючого попиту на даний вид дозвілля та спорту з 

точки зору якісної інфраструктури.  
 Популяризація спорту та ідеології активного та здорового образу життя серед 

населення та молоді.  
 Відволікання підлітків від комп’ютерних ігор, шкідливих звичок, зниження 

рівня злочинності та правопорушень, популяризації здорового способу життя.  
Адже виховання здорового покоління є пріоритетним завданням нашого міста та 
держави. 

 
 

4.2.3. Технологія досягнення цілей (виконання завдань проєкту 
або програми (не більше 3 стор.). 

Пропонується надати наступну інформацію: 

ОСН має позитивних досвід написання та реалізації наступних проектів:  

1. Встановлення паркових лав.  

2. Встановлення навісів  

3. Встановлення камер відеоспостереження  

ОСН як замовник буде здійснювати постійний моніторинг ходу реалізації 
проекту та відповідність запланованим заходам. Підтримка та постійні консультації, 
контроль за результатами проекту будуть здійснюватимуться керівником проекту. 

ОСН– замовник робіт, координатор та адміністратор ходу реалізації проекту, 
проведення моніторингу рівня енергозбереження після реалізації проекту; 

Керівник ОСН - як керівник проекту, який забезпечує постійну 
координацію та моніторинг реалізації проекту. 

Будівельні заходи (облаштування основ, встановлення штучного 
покриття, спортивних споруд, монтаж огорож та освітлення) будуть 
здійснюватись підрядником, обраним 

Команда, що буде здійснювати проект або програму: Мешканці 
мікрорайону, організація виконувач робіт із монтажу тренажерів 

 
4.2.4. План-графік реалізації заходів проекту  
 

План заходів має бути представлений у наступній 
стандартизованій формі: 

 
1-й етап. Здійснення організаційних та підготовчих заходів 

1. Закупівля та доставка обладнання спортивного майданчика. 
2. Підготовчі роботи з встановлення обладнання (розмітка розміщення обладнання, 
земельні роботи). 
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3. Монтажні роботи та встановлення обладнання. 
4. Будівництво інвентарної будки. 
5. Благоустрій прилеглої території з облаштуванням зон відпочинку. 
 
2-й етап. Благоустрій: 
1. Укладка підхідних доріжок до спортивного майданчику тротуарною плиткою. 
2. Озеленення прилеглої території. 
 
3-й етап. Моніторинг 
1. Моніторинг реалізації проекту через соціальні мережі. 
2. Інформаційне забезпечення проекту. 

3. Використання майданчика у навчально-виховному процесі загальноосвітньої 
школи І-ІІІ ст. № 294 та Ліцею № 293.  

4. Залучення жителів мікрорайону «Приозерний» до фізичної культури і спорту, 
розвиток спортивного життя через організацію спортивних змагань і турнірів. 
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4.2.5. Очікувані результати проекту (програми). 

 
Короткотривалі результати проекту:  
 
• забезпечення дітей, молоді та дорослих тренувальної територією, створення 
сприятливих умов для розвитку спортивних навичок серед дітей та молоді та 
покращення спортивного виховання населення. 
• забезпечення умови для відпочинку і фізичного розвитку молоді, які 
займаються активними прогресивними видами спорту; 
• поліпшення умов спортивного відпочинку дітей і дорослих різного віку; 
• об'єднання та зорганізування молоді, яка захоплена прогресивними видами 
спорту; 
• відвернення молодь від соціальних мереж, комп’ютерів, асоціального життя. 
• сучасне покращення благоустрою мікрорайонна. 
 
Довготривалі результати проекту: 
 
• спонукання молоді більш активно займатись спортом, здобувати навички у 
процесі фізичної підготовки, сприяння зміцненню фізичного здоров'я усіх 
вікових категорій; 
• забезпечення дітей, молоді та дорослих тренувальним майданчиком, 
створення сприятливих умов для розвитку спортивних навичок серед дітей та 
молоді та покращення спортивного виховання населення; 
• виховання здорового творчого покоління; 
• перетворення активного спортивного відпочинку в організоване заняття, яке 
стане більш безпечним; 
• проведення змагань, заходів, показових виступів; 
• участь наших спортсменів у змаганнях найвищого рівня; 
• збільшення довіри місцевих мешканців до органів місцевого самоврядування 
які забезпечують умови для створення комфорту щодо виховання здорового 
зростаючого покоління; 
• отриманий досвід під час реалізації проекту допоможе у майбутньому при 
реалізації інших проектів для розвитку громади. 

 
 
1. Підвищення рівня охоплення населення спортом та зменшення рівня 
захворювання. 
2. Пропаганда здорового способу життя. 
3. Розвиток інфраструктури мікрорайону «Приозерний» 
 
Майданчик буде доступний кожному, отже всі бажаючі будуть мати 

можливість займатися цими видами спорту. На майданчику будуть проводитися 
заняття фізичною культурою, фізкультурно-оздоровчі заходи, навчально-тренувальні 
заняття. Це забезпечить місцем для заняття спортом дітей, молоді і дорослих та дітей 
з вадами розвитку. 
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5. БЮДЖЕТ ПРОЄКТУ (ПРОГРАМИ) 
 
Бюджет складає 140.000 тисяч гривень. 
 

З них : 
 
Монтажно-будівельні роботи 62.000 тисячи гривень 
Проектна документація 2000 тисячи гривень 
Доставка матеріалів 2000 тисячи гривень 
 
Закупівля спортивного обладнання 48.300 тисячи гривень 
Паркові лави для майданчика 7200 тисячи гривень 
Урни 7200 тисячи гривень 
 
 
Для обладнання інвентарної будки: 
 
Піноблок – 6000 тисяч гривень 
Лист для крівлі 300 гривень 
 
Для бетонування майданчика : 
 
Цемент (500) – 3000 тисячи гривень 
Пісок – 2000 тисячи гривень  
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Аплікант Коваль Владислав Ігорович 

Назва проєкту ВУЛИЧНИЙ СПОТРИВНИЙ МАЙДАНЧИК 
ДЛЯ 

 

Бюджет та план фінансування проекту(програми) 
Вкажіть,будь ласка, в бюджеті окремо усі заплановані витрати в рамках проекту. 

 
 Місяць Загальні 

витрати 
(грн.) 

Запитується 
з бюджету 
м. Києва 

(грн.) 

Фінансування 
за рахунок 
третьої 
сторони 

(грн.) 

Фінансується 
з власних 
коштів 
(грн.) 

  (1,2,3) 1 2 3 

Поточні витрати (ПР) код 2240      

ПВ 1 Тех. документація споруд Вересень 2000 2000   

ПВ 2 Доставка Жовтень-
листопад

2000 2000   

ПВ 3 Монтажно-будівельні  роботи Жовтень-
листопад

62000 62000   

ПВ Разом  66000 66000   

Разові витрати на матеріально-технічне 
забезпечення (РМТЗ) код 2210 

     

РМТЗ 1 Гиперэкстензия Вересень 3500 3500   

РМТЗ 2 Лавочка для пресса Вересень 3500 3500   

РМТЗ 3 Упор для преса Вересень 4000 4000   

РМТЗ 4 Универсальный спортивный 
уличный тренажер 

Вересень 6000 6000   

РМТЗ 5 Балансир Вересень 7200 7200   

РМТЗ 6 Тренажер Хос Райдер Вересень 7200 7200   

РМТЗ 7 Упор для отжиманий Вересень 2500 2500   

РМТЗ 8 Брусья пресс Вересень 7200 7200   

РМТЗ 9 Урна на двух опорах 3шт Вересень 7200 7200   

РМТЗ 10 Піноблок 60 шт (4.16 куб.) Вересень 6000 6000   

РМТЗ 11 Цемент (500) Вересень 3000 3000   

РМТЗ 12 Лист для крівлі Вересень 300 300   

РМТЗ 13 Столик для шахмат Вересень 7200 7200   

РМТЗ 14 Лавка паркова 3 шт Вересень 7200 7200   

РМТЗ 15 Пісок Вересень 2000 2000   

РМТЗ Разом   74000   

      

Разом  140000 140000   

 
Фінансування проєкту 
Для запобігання подвійного фінансування аплікант повинен додати до аплікаційної форми 
усі інші заявки на підтримку даного проєкту/програми, які він подав або має намір подати. 

 
  Сума у грн. 

 Кошти від третьої сторони (вкажіть, будь ласка, усіх спонсорів 
окремо): 

 

   

   

   

 Сума коштів від третіх сторін  
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 Фінансування від третьої сторони  

 Власний внесок апліканта  

 Сума, що запитується з міського бюджету 140.000 

   

 Разом: 140.000 
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Додаток 2 
до аплікативної форми 

 
Протокол про наміри спільної реалізації проєкту (програми) 

від  2020 року 
 

… (назва органу самоорганізації населення - учасника Конкурсу), що 
надалі називається “Учасник Конкурсу” в особі … — з одного боку, та … 
(назва організації-партнера ) в особі …, який діє на підставі ……(зазначити 
документ, на підставі якого здійснюється діяльність цієї організації) - з 
іншого боку, дійшли до згоди і вирішили: 

1. Об'єднати свої організаційні, наукові можливості для підготовки та 
реалізації проєкту (програми) (назва проєкту або програми)…… 

 
2. Розподілити обов'язки таким чином: 
2.1. Учасник Конкурсу бере на себе такі зобов'язання: 
(вказати функції та завдання, які виконуватиме учасник Конкурсу при 

підготовці та реалізації проєкту або програми). 
2.2. … (назва організації-партнера-1) бере на себе такі зобов'язання: 
(вказати функції та завдання, які виконуватиме ця організація при 

підготовці та реалізації проєкту або програми). 
2.3. … (назва організації-партнера-2) бере на себе такі зобов'язання: 
(вказати функції та завдання, які виконуватиме ця організація при 

підготовці та реалізації проєкту або програми). 

3.Подальшу діяльність здійснювати на підставі угоди. 

Керівник організації-учасника 
Конкурсу (Підпис та печатка) 

 
Керівник організації-партнера 1 (Підпис та печатка) 

 
Керівник організації-партнера 2 (Підпис та печатка) 
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Додаток 3 
до аплікативної форми 

 
Інформація про організацію-партнера 

 

Ця форма має бути заповнена для кожної з організацій-партнерів. Ви 
можете збільшити цю таблицю для включення до неї більшого числа 
партнерів. 

 

 
 Партнер 1 Партнер 2 
Повна офіційна назва організації-партнера   

Місце розташування   

Юридичний статус   

Офіційна адреса   

Контактна особа   

Телефон   

Факс   

Адреса електронної пошти   

Кількість штатних співробітників 
(постійних та тимчасових) 

  

Роль та участь у підготовці цього проєкту 
(програми) 

  

Завдання, які покладаються на організацію- 
партнера в реалізації проєкту (програми) 

  

 
 

Керівник проєкту (програми)    
 

 

Печатка організації-учасника Конкурсу     
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Додаток 4 
до аплікативної форми 

 
 

РЕЗЮМЕ КЕРІВНИКА ПРОЄКТУ (ПРОГРАМИ) 
 

Прізвище, ім’я та по-батькові       

Коваль Владислав Ігорович                                                      

Базова освіта (спеціальність) 

Середня 

Досвід участі у підготовці та реалізації проєктів (програм) 
 
Досвід у трьох успішно реалізованих проектах 

 
Вміння та навички 
(які стосуються проблематики проєкту або програми 
 
Функції та завдання (які покладені в рамках реалізації проєкту 
або програми) 
 
Контроль за якістю виконання всіх робіт проекту 

 
Контактний телефон/факс, е-mail, фактична адреса. 
 
 
 
 
 
 
Коваль В.І.  
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1. Аплікативна 
форма проєктів та програм 
міського конкурсу 
розвитку місцевого самоврядування 

 
Д а т а з а п о в н е н н я а п л і к а т и в н о ї ф о р м и 

 
 

Аплікант: назва органу самоорганізації населення, юридична адреса. 

 

Керівник проєкту 

 

Повна назва проєкту 

 

Тривалість та вартість проєкту, сума коштів, що запитується з місцевого 
бюджету 

 

С т и с л и й о п и с п р о є к т у 
          
 
         Майданчик буде доступний кожному, отже всі бажаючі будуть мати 
можливість займатися цими видами спорту. На майданчику будуть 
проводитися заняття фізичною культурою, фізкультурно-оздоровчі заходи, 
навчально-тренувальні заняття. Це забезпечить місцем для заняття спортом 
дітей, молоді і дорослих та дітей з вадами розвитку 


